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Инструкция по применению: информация для потребителя 

 

OSTEOGĒLS 10% гель 

Dimethylis sulfoxidum 

 

Перед применением этого лекарственного средства внимательно прочитайте всю 

инструкцию, так как она содержит важную для Вас информацию. 

Всегда применяйте это лекарственное средство именно так, как указано в этой инструкции, или 

в соответствии с указаниями врача или фармацевта. 

- Сохраните эту инструкцию! Возможно, позже ее потребуется перечитать. 

- Если Вам необходима дополнительная информация или совет, обратитесь к фармацевту. 

- Если у Вас появились какие-либо побочные действия, проконсультируйтесь с врачом или 

фармацевтом. Это относится также к побочным действиям, не упомянутым в этой 

инструкции. Смотреть пункт 4. 

- Если Вы заметили какие-либо побочные действия, не упомянутые в этой инструкции, или 

какое-либо из упомянутых побочных действий у Вас проявляется тяжело, пожалуйста, 

сообщите об этом своему врачу или фармацевту. 

- Если состояние Вашего здоровья ухудшилось или не улучшилось, Вам следует 

обратиться к врачу. 

 

 

Из этой инструкции можно узнать: 

1. Что такое OSTEOGĒLS, и для чего его применяют 

2. Что Вам следует знать перед применением OSTEOGĒLS
 
 

3. Как применять OSTEOGĒLS
  

4. Возможные побочные действия 

5. Как хранить OSTEOGĒLS 

6. Содержимое упаковки и другая информация 

 

 

1. Что такое OSTEOGĒLS, и для чего его применяют 

 

При лечении боли в пораженных ревматизмом суставах, сухожилиях и мышцах, при 

остеохондрозе, местных воспалительных процессах различного происхождения, а также при 

лечении боли в мышцах и суставах, вызванной ушибами и растяжениями. 

 

 

2. Что Вам следует знать перед применением OSTEOGĒLS 

 

Не применяйте OSTEOGĒLS в следующих случаях: 

- если у Вас аллергия на диметилсульфоксид или какие-либо другие ингредиенты 

(упомянутые в пункте 6) этого лекарственного средства; 

- если у Вас нарушена выводящая функция почек; 

- если у Вас стенокардия; 

- если у Вас заболевание глаз (например, глаукома или катаракта); 

- если Вы беременны или кормите ребенка грудью. 

 

Предупреждения и меры предосторожности при применении  
Перед применением OSTEOGĒLS проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

 

- Обязательно следует лечить основное заболевание, вызывающее боль. 

- Применять только наружно. Не наносить на раны. 

- Перед началом применения OSTEOGĒLS желательно нанести препарат на небольшой 

участок здоровой кожи. В случае покраснения или других признаках раздражения 

применение лекарственного средства нежелательно.  

- После нанесения лекарственного средства следует вымыть руки. 
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Другие лекарственные средства и OSTEOGĒLS 

 

Расскажите врачу или фармацевту обо всех лекарственных средствах, которые принимаете, 

принимали в последнее время или могли бы принимать.  

Не рекомендуется наносить на один и тот же участок кожи несколько лекарственных средств 

одновременно. 

 

Беременность и кормление грудью  

 

Не применяйте OSTEOGĒLS во время беременности и кормления грудью, так как нет 

соответствующих данных о применении лекарственного средства во время беременности 

и кормления грудью. 

 

Управление транспортными средствами и обслуживание механизмов 

Влияние на способность управлять транспортными средствами и обслуживать механизмы 

маловероятно. 

 

 

3. Как применять OSTEOGĒLS 

 

Всегда применяйте это лекарственное средство так, как описано в этой инструкции или в 

соответствии с указаниями врача или фармацевта. В случае неясности обращайтесь к врачу или 

фармацевту.  

 

Для применения на кожу. 

 

Небольшое количество геля тонким слоем легко втирают в больные места два или, по мере 

необходимости, несколько раз в день.  

 

Каждый раз после применения геля следует вымыть руки. 

 

Если Вы использовали OSTEOGĒLS больше, чем определено 

Случаи передозировки не наблюдались. Теоретически возможны побочные действия, 

описанные в пункте 4. 

 

Если Вы забыли применить OSTEOGĒLS  

Продолжайте применять лекарственное средство, как только об этом вспомните. 

 

Если Вы прекратили применять OSTEOGĒLS 

При прекращении применения лекарственного средства боль может возобновиться. Если у Вас 

возникли какие-либо вопросы по применению этого лекарственного средства, спрашивайте у 

врача или фармацевта. 

 

 

4. Возможные побочные действия 

 

Также как и все лекарственные средства, это лекарственное средство может вызывать 

побочные действия, хотя они могут проявляться и не у всех. 

 

С момента выхода лекарственного средства на рынок (1996 г.) сообщений о побочных 

действиях не поступало. 

 

В соответствии с доступными литературными данными, диметилсульфоксид может вызывать 

следующие нежелательные побочные действия (частота встречаемости побочных действий - не 

известны (не возможно определить по имеющимся данным)): 
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Нарушения иммунной системы: 

Реакции повышенной чувствительности (покраснение, сыпь, крапивница) и жжение на месте 

нанесения геля, бронхоспазм. 

 

Повреждения кожи и подкожных тканей: 

Раздражение кожи и повреждение эпителия. 

 

Нарушения желудочно-кишечного тракта: 

Тошнота, рвота, неприятный чесночный запах изо рта. 

 

Если у Вас возникли какие-либо побочные действия, проконсультируйтесь с врачом или 

фармацевтом. Это также относится к возможным побочным действиям, не упомянутым в этой 

инструкции. 

 

Уведомление о побочных действиях 

Если у Вас возникли какие-либо побочные действия, проконсультируйтесь с врачом или 

фармацевтом. Это также относится к побочным действиям, не упомянутым в данной 

инструкции. Также Вы можете сообщить о побочных действиях непосредственно 

в Государственное агентство по лекарственным средствам, ул. Ерсикас (Jersikas ielā) 15, Рига, 

LV-1003. 

Тел.: +371 67078400; факс: +371 67078428. Официальный сайт: www.zva.gov.lv.  

Сообщая о побочных действиях, Вы можете помочь в сборе более подробной информации 

о безопасности данного лекарственного средства. 

 

 

5. Как хранить OSTEOGĒLS 

 

Хранить при температуре не выше 25 °C. 

 

Хранить в невидимом и недоступном для детей месте. 

 

Не применять по истечении срока годности, указанного на коробочке. Срок годности относится 

к последнему дню указанного месяца. 

 

Не выбрасывайте лекарственное средство в канализацию или вместе с бытовыми отходами. 

Спрашивайте у фармацевта, как выбрасывать лекарственное средство, которое больше не 

используете. Эти меры помогут защитить окружающую среду. 

 

 

6. Содержимое упаковки и другая информация 

 

Что содержит OSTEOGĒLS  

- Активное вещество - диметилсульфоксид. 1 г геля содержит 100 мг диметилсульфоксида. 

- Вспомогательные вещества: мятное масло, пихтовое масло, магния сульфат, 

карбоксиметилцеллюлозы натриевая соль, желатин, глицерин, спирт этиловый, вода 

очищенная. 

 

Внешний вид и упаковка OSTEOGĒLS  

 

Баночка из полиэтилена высокой плотности с крышкой из полиэтилена высокой плотности 

с приклеенной этикеткой и инструкцией по применению. В упаковке 50 г геля. 

 

Опечатанный алюминиевый тюбик с навинчивающейся пластмассовой крышкой в картонной 

коробочке. В упаковке 40 г геля. 

 

 

 

http://www.zva.gov.lv/?id=613&sa=613&top=3
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Владелец регистрационного удостоверения и производитель  

ООО «SILVANOLS» 

ул. Курбада 2А 

LV-1009, Рига, Латвия 

 

тел.: +371 67142829 

факс: +371 67142833 

е-почта: info@silvanols.lv 

 

 

Эта инструкция по применению последний раз была пересмотрена 04/2016. 

 

Перевод с латышского. 

mailto:info@silvanols.lv

